
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

Menu	  Is	  subject	  To	  Change	  
	  
100%	  Juice,	  whole	  fruit	  and	  choice	  of	  milk	  
served	  with	  breakfast.	  	  
	  
Choice	  of	  milk	  is	  served	  with	  lunch.	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  Breakfast	  Croissant	  or	  
Cereal	  
Crunchy	  Beef	  Tacos	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Garden	  Salad	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Refried	  Beans	  
Spanish	  Rice	  
Pineapple	  D’Lite	  

	  	  	  	  	  Ham/Egg	  &	  Cheese	  
Combo	  or	  Cereal	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Beef	  Spaghetti	  
Bread	  Sticks	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Mixed	  Greens	  W/Carrots	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Green	  Beans	  
Peaches	  

	  	  	  	  	  Assorted	  Muffins	  or	  
Cereal	  
Chicken	  Crispitos	  
Garden	  Salad	  
Tomato	  Wedges	  
Ranch	  Beans	  
Fresh	  Fruit	  
	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  

	  

	  

Staff	  
Development	  
No	  School	  

	  	  	  Biscuits	  &Sausage	  Gravy	  
or	  Cereal	  
Beef	  Steak	  fingers/Gravy	  
Honey	  Wheat	  Rolls	  
Mashed	  Potatoes	  
Green	  Beans	  
Mixed	  Fruit	  Salad	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  	  	  	  Cinnamon	  Rolls	  or	  
Cereal	  
Beef/	  Bean	  &	  Cheese	  
Tostada	  Bowls	  
Garden	  Salad	  
Salsa/Chips	  
Tropical	  Fruit	  Mix	  

	  	  	  	  	  Bacon/Egg	  Scramble	  
w/Toast	  or	  Cereal	  
Ham	  &	  Cheese	  Pretzel	  Bun	  
Baked	  Chips	  
Cucumber	  &	  Tomatoes	  
Lime	  Sherbet	  
Orange	  Smiles	  
Apple	  Slices	  
	  	  
	  

	  	  	  	  	  	  Very	  Berry	  French	  
Toast	  &	  Yogurt	  or	  Cereal	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Beef	  Ravioli	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Garlic	  Toast	  
Green	  Beans	  
Garden	  Salad	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Strawberry	  Fluff	  	  	  

	  	  	  	  	  Kolaches	  or	  Cereal	  
	  
Hamburger	  Steak/	  Gravy	  
Honey	  Wheat	  Roll	  
Pinto	  Beans	  
Cucumber	  Slices	  
Peaches	  
	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  Ham/Egg	  &	  Cheese	  
Combo	  or	  Cereal	  
	  
French	  bread	  Pizza	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Broccoli	  &	  Cauliflower	  	  	  	  	  	  	  
Seasoned	  Corn	  
Pineapple	  Tidbits	  
	  
I	  

	  	  	  	  	  	  Blueberry	  Pancakes	  or	  
Cereal	  
Hot	  Dogs	  w/Chili	  &	  	  
Cheese	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Tater	  Tots	  
Fresh	  Veggies	  
Frozen	  Fruit	  Bar/Fruit	  Cup	  
	  
	  

	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  Thanksgiving	  Break	  	   	  
	  	  	  	  	  	  	  Blueberry	  Pancakes	  
&	  Yogurt	  or	  Cereal	  
Chicken	  Spaghetti	  	  	  	  	  
Breadsticks	  
Seasoned	  Corn	  
Pinto	  Beans	  
Mixed	  Fruit	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  Sausage	  Rolls	  or	  
Cereal	  
Beef	  Nachos	  
Salsa	  
Refried	  Beans	  
Garden	  Salad	  
Strawberry	  Cups	  
	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Danish	  Waffles	  or	  
Cereal	  
Taquitos	  &	  Queso	  
Tortilla	  Chips	  
Ranch	  Beans	  
Cucumber	  &	  Tomatoes	  
Peaches	  

	  	  	  	  	  	  Sausage	  Kolaches	  or	  
Cereal	  
Corndogs	  
Tater	  Tots	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Mixed	  Fresh	  Veggies	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Cherry	  Tomatoes	  
Cookies/Grapes	  
	  	  
	  	  	  	  	  Pancake	  Pups	  or	  Cereal	  
	  
Cheeseburgers	  
Burger	  Salad	  
Potato	  Smiles	  
Baby	  Carrots	  
Brownies/Apple	  Slices	  
	  
	  
	  
	  
	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  Breakfast	  Pastries	  
or	  Cereal	  
Corndogs	  
Baked	  Chips	  
Baby	  Carrots	  	  
Sliced	  Cucumbers	  
Fresh	  Fruit/Crispy	  Treat	  
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